




¿Quen somos?¿Quen somos?
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¿Quen somos e que facemos?¿Quen somos e que facemos?

ARDORA FORMACIÓN Y SERVICIOS, S. COOP. GALEGA é unha cooperativa de traballo 

asociado que nace coa pretensión de desenvolver ideas e proxectos propios, aplicando 

unha metodoloxía de traballo xa definida e priorizando a conciliación da vida familiar, 

laboral e persoal das persoas socias e traballadoras da empresa.

A nosa cooperativa está  formada  por  un  equipo multidisciplinar sostido por profesionais 

das ciencias experimentais e sociais, con experiencia laboral no apoio ás explotacións 

pesqueiras e marisqueiras, de servizos auxiliares así como no ámbito da consultoría, 

formación medioambiental e de prevención de riscos laborais.

Dentro da política da empresa préstase especial atención a accións destinadas a 

implantar diferentes estratexias encamiñadas á mellora da calidade de vida das persoas 

que forman parte da empresa.
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¿Quen somos e que facemos?¿Quen somos e que facemos?

Os obxectivos empresariais de ARDORA FORMACIÓN Y SERVICIOS, S. COOP. GALEGA son 

os seguintes :

ÂÂ Acompañar nos procesos de innovación e facilitar a transferencia de 

coñecementos e tecnoloxía aos distintos sectores empresariais do noso 

contorno.

ÂÂ Contribuír ao coñecemento da situación medioambiental na nosa Comunidade 

e colaborar  na  posta  en  marcha de estratexias de conservación dos recursos 

naturais. 

ÂÂ Promover a integración dos aspectos preventivos e medioambientais dentro dos 

sistemas  globais  de  xestión  empresarial,  ofrecendo  ferramentas  de  xestión  

ao empresariado da nosa Comunidade.

ÂÂ Promover e divulgar o cooperativismo e a cultura cooperativista.





¿Que ofrecemos?¿Que ofrecemos?
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¿Que ofrecemos?¿Que ofrecemos?

ARDORA FORMACIÓN Y SERVICIOS, S. COOP. GALEGA ofrece os seguintes servizos:

Área de Consultoría e Innovación: Deseño e execución de proxectos de investigación e 
plans de acción sectoriais e transversais.

Área de Formación: Organización, deseño e impartición de actividade formativas, de 
promoción e divulgación, desde unha perspectiva multidisciplinar, no sector pesqueiro e 
outros. As actividades que ofertamos son:

ÂÂ Cursos

ÂÂ Seminarios

ÂÂ Exposicións

ÂÂ Xornadas

ÂÂ Obradoiros

ÂÂ Itinerarios interpretativos

ÂÂ Campañas de sensibilización

ÂÂ Elaboración de materiais didácticos e divulgativos
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Os   nosos   servizos   caracterízanse   pola 

óptima relación calidade-prezo dos 

traballos, a atención personalizada, 

o deseño a medida do  cliente,  o  

compromiso  de  entrega,  a variedade 

de servizos ofertados e o coñecemento 

da realidade dos sectores aos que se 

dirixen as nosas  actividades.

ARDORA FORMACIÓN Y SERVICIOS, S. COOP. GALEGA foi galardoada polo Consello 

Galego de Cooperativas co Premio ao Mellor Proxecto Cooperativo 2007.

¿Que ofrecemos?¿Que ofrecemos?

Premio ao Mellor Proxecto Cooperativo 2007
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¿Que ofrecemos?¿Que ofrecemos?

ARDORA FORMACIÓN Y SERVICIOS, S. COOP. GALEGA participou no proxecto “NEXUS 

REDE”, FERRAMENTA DE XESTIÓN E CALIDADE, RESPONSABILIDADE SOCIAL E PRINCIPIOS 

COOPERATIVOS, desenvolvido pola Federación de Empresas Cooperativas SINERXIA, 

estudando e desenvolvendo a integración na súa xestión das variables que conforman 

a responsabilidade social.

Deste proxecto extractouse un informe de melloras sobre os diferentes ámbitos 

-cooperativismo, sociolaboral e medioambiental- que incorporamos para mellorar a 

nosa xestión empresarial.

Ademais, temos elaborado e implantado un Plan de Conciliación da vida persoal e 

laboral dirixido a persoas socias e traballadoras da cooperativa.



Os nosos clientesOs nosos clientes
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Os nosos clientesOs nosos clientes

ARDORA FORMACIÓN Y SERVICIOS S. COOP. GALEGA prima a relación directa cos 

clientes na súa estratexia de comunicación, así como a profesionalidade e o bo facer 

das persoas integrantes. Os nosos servizos están dotados de garantía de calidade, 

ofrecendo ao cliente a revisión do traballo durante e despois da súa prestación.

Os principais clientes dos nosos  servizos son:

ÂÂ Administracións públicas locais e autonómicas.

ÂÂ Empresas privadas.

ÂÂ Entidades sen ánimo de lucro: asociacións profesionais e de empresarios, 

asociacións culturais e medioambientais, sindicatos, fundacións públicas e 

privadas,…

O noso mercado xeográfico de actuación enmárcase no ámbito territorial da Euro-

rexión Galicia-Norte de Portugal.
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ExperienciasExperiencias

Entre os nosos últimos traballos, destaca a participación nos seguintes proxectos:

ÂÂ Impartición de módulos formativos para programas do Plan de Inserción e 
Formación Profesional –cursos FIP- e de Formación Contínua para traballadores 
ocupados.

ÂÂ Programas de Formación en Igualdade para distintos colectivos.

ÂÂ Proxectos de formación, inserción laboral, socioeconomía e diversificación de 
actividades no mundo da pesca e o marisqueo.

ÂÂ Programas de fomento do cooperativismo en concellos, asociacións, centros 
de ensino e outras entidades. 

ÂÂ Realización do Estudo sobre as condicións de traballo das redeiras galegas.

ÂÂ Realización de visitas de diagnóstico de cumprimento dos requisitos de 
seguridade e prevención de riscos laborais polas embarcacións da frota de 
baixura.

ÂÂ Elaboración do documento básico Plan de Control Alimentario no Ámbito da 
Pesca e da Acuicultura da Comunidade Autónoma de Galicia.
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Os nosos colaboradoresOs nosos colaboradores



Financiado polo:



Ardora Formación y Servicios S.Coop. Galega
Rúa Couto de San Honorato 92 ,entresollado

Of. 1 , 36204, Vigo

Tlf: 986 020 899
Fax: 986 027 624

www.ardoraformacion.com
ardora@ardoraformacion.com


